Geburtstags-
kalender

g Calcutta Rescue
Jp'---‘| Hilfe fur ein gesundes, unabhangiges, wirdevolles Leben!
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17 Zum indischen Erntedankfest am 14. Januar
18 (dem Makar Sankranti Festival) kann man am

Himmel viele farbenprachtige Drachen bewundermn.



—

Februar

'

2 20

3 21

4 22

5 23

6 24

7 25

8 26

9 27

10 28

11 29

12

13

14

15 Diesen Monat feiern die Hindus in der

16 Neumondnacht ,Maha Shivaratri“: die Nacht des
17 Hindugottes Shiva. Die dunkle Nacht symbolisiert
e den Zustand vor der Schoépfung, das Chaos

bevor es Licht wird.
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15 Im Friihling wird das religidse Fest Holi im
16 ganzen Land gefeiert. Es ist das Fest der
17 Farben. Jung wie Alt reiben sich gegenseitig
18 mit gefarbtem Wasser oder farbigem Puder

ein.
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17 Die Kuh wird im Hinduismus als Nahrungslieferant
8 verehrt und als Symbol des Lebens. Fur Hindus ist

sie unantastbar und darf niemals getdtet werden!
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15 Im Mai findet das Buddha Jayanti Fest statt: der
16 Geburtstag Lord Buddhas. Gleichzeitig gedenkt
17 man seiner Erleuchtung und seines Todes. Es ist
8 eines der heiligsten Feste im Buddhismus und

wird jedes Jahr im Mai an Vollmond gefeiert.
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15 Die Hand von Fatima ist das Zeichen der
16 Lieblingstochter des islamischen Propheten
17 Mohammed. Es wird auch ,Hamsa"“ (arabisch:
8 funf) genannt. Als Schmucksttick getragen

bedeutet es Glick, Schutz, Geduld und Treue.
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16 Der Pfau ist der Nationalvogel Indiens, bekannt fur
17 seine Schonheit und Anmut. Er steht als Symbol
8 fr Schénheit, Wohlstand, Liebe, Leidenschaft

und Frieden.
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15 Indischer Unabhdngigkeitstag

16 Das Nationaltier Indiens ist der Tiger, Ausdruck
17 fUr Kraft und Anmut sowie unglaubliche Starke.

Der indische Tiger wird auch ,Koniglicher

18 Bengal-Tiger" genannt.




—

19

2 20

3 21

4 22

5 23

6 24

7 25

8 26

9 27

10 28

11 29

12 30

13

14

15

16 Der indische Elefant spielt eine wichtige Rolle
17 sowohl fur die Umwelt als auch in der indischen
8 Kultur. Der Elefant wurde in Indien 2010 zum

nationalen Naturerbe ernannt.
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14 Im Oktober/November findet das Diwali-Fest statt,

15 das Fest der Lichter und eines der wichtigsten
Feste in Indien. StraBen und Hauser werden mit

16 Lichterketten geschmtckt und Leute beschenken

17 sich gegenseitig. Abends gibt es viele Feuer-

werke. An Diwali wird die Rickkehr des Hindu-
gottes Rama gefeiert.
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1; Der Lotus ist die Nationalblume Indiens. Er steht

fUr Reinheit von Herz und Geist.
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14 In Indien, besonders im Wiistenstaat Rajasthan,

15 werden immer noch héufig Kamele als Transporttiere
16 fur Guter und Menschen genutzt. In Pushkar gibt es

17 einmal im Jahr eine riesige Kamelmesse, wo tausen-
8 de von Tieren ihren Besitzer wechseln. Urspringlich

fand dieser Handel wahrend des Holifestes statt.



Uber

Calcutta
Rescue

Calcutta Rescue (CR) ist eine Nichtregierungsorganisation, die 1979 in Indien vom
britischen Arzt Dr. Jack Preger gegriindet wurde. CR unterstiitzt die sozial am starksten
Benachteiligten in Kalkutta und im landlichen Westbengalen. Kostenfreie medizinische
Grundversorgung und Bildung verbessern direkt oder indirekt die Lebenssituation fiir
jahrlich 100.000 Menschen und schaffen Hoffnung und Chancen fiir ein selbstbestimmtes
und wiirdevolles Leben, unabhéngig von Geschlecht, Religion oder Kastenzugehorigkeit.

Unsere Projekte:

— Gesundheitsversorgung — CR betreibt
heute fiinf Ambulanzen, in denen indische
Arzte und Helfer Diagnostik, Medikamente
und Lebensmittel bereitstellen.

— Medizinische Versorgung Mutter/Kind
— CR forciert ein Vorsorgeprogramm flr
Schwangere sowie die Entbindung im
Krankenhaus. Die Betreuung nach der
Geburt umfasst Impfungen, Spezialnahrung
fir unterernahrte Sauglinge und Unter-
richt zu Themen wie Hygiene, Stillen und
Familienplanung.

— Tuberkulose (TB) — Zwei weitere, spezielle
Projekte in Kalkutta und Westbengalen
konzentrieren sich auf die Bekampfung
dieser wieder erstarkten Infektionskrankheit.
Dem dréangenden Problem der Zunahme
multiresistenter TB-Erkrankungen (MDR-
TB) gilt ein weiteres Projekt, das die Kosten
der notwendigen Arzneimittel-Kombination
Uibernimmt und die engmaschige Uber-
wachung der 24-monatigen Therapie

gewahrleistet, die ausschlaggebend fir
den Erfolg der Behandlung ist.

— Bildung - CR betreibt zwei Schulen, die
Kinder aus Elendsvierteln auf die Aufnahme
in staatliche Schulen vorbereiten und
sie danach weiter begleiten und férdern.
AuBerdem erhalten die Schiler taglich eine
warme Mahizeit, Gesundheitserziehung und
werden medizinisch versorgt.

Die Erlose, die mit diesen Kalendern zu
Stande kommen werden fiir die Unterstit-
zung dieser Projekte in Kalkutta verwendet.

Kontakt

Calcutta Rescue Deutschland e.V.
KaulbachstaBe 10, 80539 Miinchen
Telefon: 0800 5890489

E-Mail: info@calcutta-rescue.de
Homepage: www.calcutta-rescue.de
Spendenkonto: Stadtsparkasse Miinchen,
Kontonummer: 135 509, BLZ: 701 500 00
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