WARUI\/I CALCUTTA RESCUE UNTERSTUTZEN?

Wir kennen die Bedingungen vor Ort genau: die Menschen und
ihre Lebensumsténde sowie ihr Lebensumfeld, Dorfer und die lokal
Verantwortlichen. Dadurch kann die Hilfe sehr effizient geleistet und
bei Verdnderungen schnell und flexibel angepasst werden.

® Als kleiner Verein arbeiten wir rein ehrenamtlich. 100% |hrer Spenden
gehen direkt nach Indien.

® Schwerpunkte sind Projekte der indischen Organisation Calcutta
Rescue. Die Arbeit in Kolkata wird durch lokale Mitarbeitende geleistet
und schafft deshalb Arbeitsplatze.

® Freiwillige unterschiedlicher Berufsgruppen kénnen an den Projekten
mitarbeiten und die Zusammenarbeit starken.

® Wir arbeiten transparent nach Innen und AuBen und vernetzt mit
Férdergruppen in anderen Landern.

® Die Projekte in Kolkata orientieren sich an den Bedurfnissen der
lokalen Bevolkerung, werden regelméfig evaluiert und nach neuesten
wissenschaftlichen Erkenntnissen weiterentwickelt.

SPENDEN

Spenden sind die Grundlage unserer Arbeit.

WAS CALCUTTA RESCUE MIT IHRER SPENDE
LEISTEN KANN:

0,25 € - eine warme Mahlzeit fur ein CR-Schulkind

6,50 € - Spezialnahrung fir ein unterernahrtes Kind

8,50 € - jahrliche medikamentdse Versorgung
eines/einer Diabetes Typ Il Patient*in

42 € - monatliche Unterstiitzung eines CR-Schulkindes

UBERWEISUNGEN DES DEUTSCHEN VEREINS NACH
INDIEN 2022

B Gesundheitsversorgung
M Bildung
H Allgemein

B Einmalige Spenden z.B.
Corona, Zyklon

Gesamtbudget: 69.199 €

SPENDENKONTO

Stadtsparkasse Mlnchen

IBAN DEO4 7015 0000 0000 1355 09
BIC SSKMDEMMXXX

CALCUTTA RESCUE DEUTSCHLAND E.V.

Derzeit fordern wir schwerpunktméRig folgende Projekte:
Unterstlitzung von Kindern im Vorschul- und Schulalter (Bildungsprojekt),
sozialpddagogische Beratung und Betreuung von jungen Menschen und

deren Familien, Betreuung von Mdttern und Kindern vor und nach der Ge-

burt, medizinische Versorgung von Menschen mit Atemwegserkrankungen
und Diabetes Typ II.

Alle Mitglieder von Calcutta Rescue Deutschland e.V. arbeiten ehren-
amtlich. Ihre Spenden flieRen zu 100 % nach Indien!

SPENDENKONTO

Stadtsparkasse Mlinchen
IBAN DEO4 7015 0000 0000 1355 09

BIC SSKMDEMMXXX

QR-Code einfach mit
Banking-App scannen

KONTAKT

Calcutta Rescue Deutschland e.V.
MittermayrstraRe 12, 80796 Miinchen
0800 5890489

& info@calcutta-rescue.de § @calcuttarescuedeutschland
@ www.calcutta-rescue.de © @calcutta_rescue_deutschland
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HILFE FUR MENSCHEN IN
KOLKATA UND WESTBENGALEN



CALCUTTA RESCUE (CR)

Mit mehr als 1,4 Milliarden Einwohnern ist Indien das bevolkerungsreichste
Land der Erde. Einer wachsenden und wohlhabenden Oberschicht stehen
noch immer mehr als 310 Mio. Menschen gegeniber, die mit weniger als um-
gerechnet 2 US-Dollar pro Tag auskommen missen. Indien ist damit das Land
mit den meisten Armen — die Beseitigung der Armut ist die gréRte Herausfor-
derung fur Politik, Wirtschaft und Gesellschaft des Landes.

CR unterstltzt die sozial am starksten Benachteiligten in Kolkata und im
landlichen Westbengalen. Kostenfreie medizinische Grundversorgung und
Bildungsangebote verbessern direkt oder indirekt die Lebenssituation fur (ins-
gesamt) ca. 50.000 Menschen und schaffen Hoffnung und Chancen fir ein
selbstbestimmtes und wirdevolles Leben, unabhangig von Geschlecht, Reli-
gion oder Kastenzugehorigkeit.

GESCHICHTE

Die Organisation CR entstand aus einer notdirftigen Ambulanz auf einem
Burgersteig in Kolkata, wo der britische Arzt Dr. Jack Preger 1979 begann,
die Armsten der Armen zu behandeln. Westliche Reisende lieRen sich von
seinem Engagement inspirieren und halfen. Einige von ihnen trugen die Idee
nach Hause und organisierten Unterstiitzung durch Offentlichkeitsarbeit und
Spenden, unter anderem in Deutschland, den Niederlanden, Frankreich, Eng-
land, Kanada und der Schweiz.

CALCUTTA RESCUE DEUTSCHLAND E.V.

Calcutta Rescue Deutschland e.V. (CRD) wurde 1989 gegriindet. Ziel des ge-
meinnutzigen Vereins ist, die medizinische Versorgung und die Lebensum-
stdnde der Bedurftigen in Kolkata und Westbengalen zu verbessern sowie
deren Bildung und Ausbildung zu férdern. Die rein ehrenamtliche Arbeit der
Uber 100 Mitglieder in Deutschland ermoglicht, dass 100 % der Spenden nach
Indien Uberwiesen werden kénnen. Entstehende Druck- und Portokosten wer-
den durch Mitgliedsbeitrage und zweckgebundene Spenden oder aus eigener
Tasche bezahlt. Ein Grofsteil unserer Mitglieder war schon selbst in Kolkata
und hat die Arbeit der Organisation vor Ort unterstitzt.

Kinder in einer Bildungseinrichtung von Calcutta Rescue

Untersuchung einer Patientin in einer Ambulanz von Calcutta Rescue

PROJEKTE

Calcutta Rescue Deutschland e.V. unterstltzt schwerpunktmafig folgende
Projekte:

Bildung — Uber 500 Madchen und Jungen aus stark benachteiligten Familien
erleben in unseren Bildungseinrichtungen ein geschitztes und lernférderndes
Umfeld. Sie erhalten Unterricht, individuelle Férderung, tagliche Mahlzeiten
sowie gesundheitliche Fursorge. Ihr Schulabschluss ist Voraussetzung fur
eine langfristige Verbesserung ihrer Lebensbedingungen.

Soziale Arbeit — Die Jugendberufsberatung findet gemeinsam mit den Schu-
ler*innen Interessen und Kompetenzen, um den zuklnftigen Berufseinstieg
selbstbestimmt vorzubereiten und zu erleichtern. Neben der Schulsozialarbeit
mit psychologischer Beratung und aufsuchender Arbeit werden Madchen pra-
ventiv in Gruppenangeboten hinsichtlich sexueller Gewalt sensibilisiert. Das
,Gender Equality Program’ leistet u.a. mit Freizeitangeboten in Jungen- und
Madchengruppen wichtige Arbeit fir die Gleichberechtigung.

Mutter/Kind-Gesundheit — Die Mutter/Kind-Gesundheit bietet eine Gesund-
heitsversorgung fur Schwangere und junge Mutter sowie Sauglinge. Zu den
angebotenen Leistungen gehoéren eine medikamentése Behandlung (Impfun-
gen), regelméfige Untersuchungen, postnatale Nachsorgeuntersuchungen
sowie Unterricht zu Themen wie Hygiene, Erndhrung, Stillen und Familien-
planung.

Atemwegserkrankungen — Frische Luft ist Mangelware in der Millionenstadt
Kolkata — viele Menschen leiden daher an Atemwegserkrankungen wie Asth-
ma oder COPD, der chronisch obstruktiven Lungenerkrankung. Beide Erkran-
kungen sind chronisch und erfordern zumeist eine lebenslange Therapie. Fir
diese Patient*innen stellt CR sowohl die Arzneimittelversorgung, wie z.B.
Asthmasprays sicher, und vervollstandigt das ganzheitliche Therapiekonzept
mit Gesundheitsaufklarung und Physiotherapie.

Diabetes Typ Il — Bei CR erhalten Diabetiker*innen kostenlos Medikamente,
um ihren Blutzuckerspiegel zu senken. Weiterhin werden sie Uber ihre Erkran-
kung informiert, damit sie diese besser verstehen kénnen und ihre Erndhrung
und ihren Lebensstil ihrer Erkrankung anpassen kénnen. Folgeerkrankungen
werden friihzeitig erkannt und behandelt.

MEDIZINISCHE UND PSYCHOLOGISCHE VERSORGUNG
NACH SCHWEREM UNFALL

Die 20 Jahre alte Mehrin (Name geandert) lebt im Hastings Slum und wur-
de Opfer eines Brandanschlags durch ihren eigenen Ehemann. Dabei erlitt
sie schwere Brandverletzungen im Gesicht, am Nacken, Ricken und ihren
Armen. Das Team der Calcutta Rescue Stralenambulanzen versorgte
unmittelbar ihre Wunden und stellte sowohl Medikamente als auch Nah-
rungsmittel fur sie und ihre Familie bereit. Auch Mehrin's 3-jdhriger Sohn,
der alles mit ansehen musste und seither schwer traumatisiert war, erhielt
psychologische Betreuung.

Mit Hilfe der taglichen Betreuung durch das Gesundheitspersonal von
Calcutta Rescue erholte sich Mehrin sehr schnell und konnte nach 6 Mo-
naten wieder sitzen, reden und lachen. Die Wundversorgung musste je-
doch noch aufrechterhalten werden, nach weiteren 2 Monaten unterzog
sie sich einem operativen Eingriff. Seither ist sie korperlich geheilt und die
Wundversorgung konnte eingestellt werden. Das CR-Team kiimmert sich
weiterhin um sie und ihren Sohn, damit beide das schreckliche Erlebnis
verarbeiten kénnen.

Mehrin's Mutter ist sehr gltcklich: ,Ich bin Calcutta Rescue so dankbar,
dass sie uns so sehr unterstitzen. Ohne CR hatten wir nichts tun kénnen!”
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Mehrin mit ihrer Mutter 6 Monate nach ihrem Unfall (links); Mehrin heute (rechts)

FREIWILLIGENARBEIT IN KOLKATA

Wir suchen regelméafig berufserfahrene Volontar*innen, die die Arbeit der
ca. 165 lokalen Mitarbeitenden in Kolkata unterstiitzen méchten.

Gesucht werden fur einen Einsatz von in der Regel bis zu 6 Monaten u.a.
Apotheker*innen, Krankenpfleger*innen, Hebammen, Physiotherapeut*in-
nen, IT-Fachkrafte, Sozialarbeitende, Logopad*innen sowie paddagogische
Fachkrafte.





